EEEEEE

Tools in der Praxis: Energiesparen im Buro —
die ,,Mission Possible® - Kampagne

Michelle Heene

Fachstelle der Klima-Kommunen

KOMMUNEN
HESSEN

LEA Hessen GmbH

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH 05.11.2024 | Fachforum der Klima-Kommunen 1



Die Kampagne als Vorbereitete Mal3inahme
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Klimaschutz und Energiesparen in
BlUrogebauden

Wie konnen wir...
KLIMKO-
STADT

...unseren
Energieverbrauch in
der
Kommunalverwaltung
nachhaltig senken?

...dabei schnelle und
kostengulinstige
Ergebnisse erzielen?

...dabei unsere
Mitarbeitenden
einbinden und
motivieren?
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Die Kampagne als Vorbereitete Malinahme

Vorbhereitete Malshahme:

direkt anwendbar, ressourcenschonend, flexibel, kostenfrei, eigenverantwortlich

Baustein-Kampagne ,,Mission Possible“ zu Klimaschutz

und Energiesparen in Blirogebauden:

- Sensibilisierung Mitarbeitender zu bewusstem Umgang mit Ressourcen
. - CO,-Einsparung in der Kommunalverwaltung

- 7 Bausteine zu 4 Themenbereichen

Alle Infos & das Bestellformular: https://www.klima-kommunen-hessen.de/mission-possible.html
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https://www.klima-kommunen-hessen.de/mission-possible.html

Die Kampagne im Uberblick
,Mission Possible — Spielend CO, gespart”

Strom & Mobilitat & Raumklima Klche &
Material Transport & Warme Catering

Klima- &

Wettbewerb Challenge Energierundgang
Online- Themenposter Green Nudgin
Lernmodul P I

Kampagnen- Tea- Mailing-
Auftakt ser Vorlagen

Quiz
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Die Kampagnen-Bausteine

Kampagnen-Auftakt
AUFTRAG

B’ [ Von w ‘ Michelle.Heene@lea-hessen.de

Senden

AUFRUF & !
DlemssKmPosslblebmudnlaﬂcamgelmtawmlgumw
sind aufgerufen, gemeinschaftiich zum Gelingen beizutragen.
‘Nur wenige Minuten taglich sind ausreichend, um als erfolg-
reiche CO_-Agentinnen und -Agenten zu bestehen und sich fir -
’dlegelmmsane&dleemmsetzmmmwmltemmderm A AR TR ST
Kleinen entschlossen handein, kénnen wir zusammen GESUCHT

Gemeinsam aktiv - im

J [
e
[

Betreff Q00/1 - Mission Possible — Wir sind dabei!

LEA_Agentenhandbuch.pdf ‘ Q i T DE'NEM'SSION:
5 (= 8

4MB

Groftes w b | Auftrag des Landes:
Y % Wertvolles Wissen teilen

S ! und nachhaltig CO,

co;CREW« sparen|

Die Top-Agentinnen und -Agenten der CO,-Crew begleiten die
gesamte Mission, sind federfiihrend in allen Modulen und stel-
len die Erkenntnisse ihrer vier Spezialeinheiten fur uns bereit.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Mission Possible ist eine Klima-Initiative des Landes. Das Ziel ist die nachhalfige Verminderung der CO,-Emissionen in Birogebauden. Dies
setzt den bewussten Umgang mit Energie und Ressourcen sowie Tatkraft voraus. In den kommenden Wochen sind wir aufgerufen, uns im
Team als CO,-Agentinnen und -Agenten zu engagieren. Dabel kannen wir nicht nur einen wichtigen Beftrag zum Umweit- und Klimaschutz
leisten, sondem auch nachhalfige Energie- und Kosteneinsparungen erzielen und uns Wissen aneignen. Das sich
{ibrigens auch zuhause auszahlt

° - Die erforderlichen Informationen dazu werden uns von den Expertinnen und Experten der CO.-Crew zugespielt, weftere Erlauterungen und
AGENT POWELL Details zum Ablauf sowie zu den verschiedenen Themen-Modulen enthélt das Agentenhandbuch im Anhang.

Das Online-Training ist auf einen Zeitraum von vier Wochen ausgelegt und jede Woche steht ein Fokusthema auf dem Programm. Alle Inhalte
dazu werden in kurzen, taglichen E-Mails am Morgen bereitgesielll. Zum Abschluss der Woche gibt es zur Vertiefung zusatzlich jeweils ein
Quiz, bel dem e aftrakiive Preise zu gewinnen gib.

Wir bitten alle, zum Gelingen der Mission Possible beizutragen und das Varhaben zu unterstiitzen. Wenige Minuten taglich sind ausreichend, | AGENTINNEN + AGENTEN
um als erfolgreiche CO,-Agentinnen oder -Agenien zu bestehen und sich fiir die gemeinsame Sache einzusetzen. Bei Fragen sieht der/die 7 i s=n »aql i
interne Klimaverantwartiche der Task Force Mission Possible unter den nachstehenden Kontakidaten gern zur Verfgung @ E ]E: %S ( : 'lLJ[ _l;

Viele Griile und vor allem auch viel Spatt,
NN

Intemne/r Ansprechpartner/in
- bitte Kontakidaten einfiigen -
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Die Kampagnen-Bausteine

Mailing-Vorlagen und Energiesparquiz

B l Von v ‘ Michelle.Heene@lea-hessen.de
Senden l An ‘
L e« |
l Bcc ‘
+++ PAKTENEINSICHT +++ FA
Betreff WO01/1 - Mission Possible — Willkommen an Bord

sovussr e | e
EINSTELLUNG
LEA_MissionFiles_Strom-Material_01.pdf % Standy-by ist bequem, doch das volistandige Ausschalten ERREICHEN WIR

3MB FF 'von Computer, Drucker & Co. wahrend ldngerer Pausen und WICHTIGE
ist sinnvoller: Die durch d QEMEINSAME
hell duse in BOros und Pril beziffern sich BRFOLGE.

Jahrlich auf insgesamt rund vier Milliarden Euro bzw. 22 Milliarden
Kilowattstunden. Dies entspricht in etwa dem Jahresvolumen von
2zZwei GroBkraftwerken.

Die schaltbarer part die
Kontrolle einzelner Gerite und das rote Leuchten erinnert zudem
sichtbar daran, dass hier noch Strom flieBt. Wichtig ist. dass diese
gut platziert, d. h. nicht versteckt und mthelos erreichbar sind.

AUF ENERGIESPARMODUS

BITTE AM ABEND UND UBERS
WOCHENENDE ALLE GERATE
KOMPLETT HERUNTERFAHREN

' Uber die Systemsteuerung des Computers lassen sich UND DEN ENERGIESPARMODUS
-\o‘- i i e DES COMPUTERS AUF DIE EIGE
Bereit fiir die Mission Possible? Herzlich willkommen an Bord! @yS  indviduel cnstlen. Dies spart sz 10% Strom und Gertemit X=X SEDDRENISE ANFASGEN,
sind deutlich Iinger
Mein Name ist Powell und ich bin Top-Agent der Spezialeinheit ,Strom und Material*. Meine Aufgabe ist es, innerhalb der kommenden Woche —0-

alle wichtigen Informationen zu diesem Thema bereitzustellen. Damit dies gelingt und nur wenig Zeit erfordert, habe ich ein tagliches Beim Kopieren lohnt es, zur Materialeinsparung mit der
MissionFile vorbereitet, das ab heute jeden Morgen unter dem Code ,Mission Possible — Spielend CO2 gespart* via E-Mail-Postfach zugestelit Verkleinerungsfunktion mehrere Seiten auf ein Blatt zu drucken.
wird. Wwird zusatzlich nach igung die akti-
viert, sinkt der Energieverbrauch um etwa 15%. Generell haben
zentrale Multifunktionsgerite zum Drucken und Kopieren gegen-
Uber Einzelgeraten klimatechnisch die Nase vorn. werden diese
Giber Nacht ausgeschaltet, spart dies brigens pro Gerat zwischen
1.200 und 2.500 kWh bei zentralen Gerdten bzw. 400 bis 800 kwh
bei Einzelgeriten ein.

Das erste MissionFile|zum Thema ,Strom und Material* enthélt wertvolles Wissen zur umweltfreundiichen Einstellung von Geréten sowie zum
effizienten Handling von Computer, Drucker & Co. Fur den Einstieg habe ich bewusst Handlungsfelder gewahit, die im Biroalitag eine ganz
zentrale Rolle spielen.

Die Bitte ist, sich ab heute taglich etwas Zeit dafiir zu nehmen, um sich mit allen Hinweisen veriraut zu machen und diese fiir den Alltag zu
verinnerlichen. Ich zahle auf das gemeinschaftiiche Engagement und den Erfolg unserer gemeinsamen Sache! Die bewusste Wahi der Schriften senkt Ibrigens den

Tintenverbrauch: Garamond ist rund 30 % sparsamer als Times New

Danke fur die K , auf gute Roman, Century Gothic druckt 30 % »schlankere als Arial.
Top-Agent Powell e
Finc it e > Stand-by ist > zentral > Der Energie- > Das Aktivieren

Spezialeinheit ,Strom und Material sparsamer als installierte sparmodus lasst der stromspartaste » Die bewusste
Dauerbetrieb, Steckerleisten sich iber die am Kopierer senkt  Wahl der Schriften
aber komplett i i den senkt den Tintenver-

‘Abschalten ist noch Prozesse und individuell um 15%. brauch.
HESSEN - schiaver. die Kontrolle. anpassen.

LEA MR

=

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

>
FAKTENCHECK

Bereit for den

In 10 Minuten das eigene
Agenten-Wisgen testen!

LEA

HESSEN

MOBILITAT UND TRANSPORT

+++ Top-Agent Wheeler wilnscht bestes Gelingen

und ein gutes Ergebnis! +++
d dieser Tr: heit 1&sst sich ¢ und einfa 11
den, wie gut wir und unterwegs sind.

1. WAS WARE DIE KLIMAFREUNDLICHSTE MOBILI-
TATSFORM FOR EINEN ARBEITSWEG VON 10KM?
Alleinige Nutzung des eigenen PKWs
OPNV
Fahrgemeinschaft zu dritt mit einem PKW
Fahrrad 5

2. MITHILFE WELCHER ANPASSUNGEN KONNEN
BEI AUTOFAHRTEN SPRIT UND CO, EINGESPART
WERDEN?

Hochtouriges Fahren

Niedertouriges Fahren

Fahren mit geringerer Geschwindigkeit

|| Haufig zur ierung der
Geschwindigkeit

D A des Motors bei ab 20

D Den Reifendruck verringern

3. WIE HOCH IST DER VERBRAUCH EINES MITTEL-
KLASSEWAGENS DIREKT NACH DEM KALTSTART
HOCHGERECHNET AUF 100 KILOMETER?
D 20 Liter pro 100 km

30 Liter pro 100 km
E 40 Liter pro 100 km

LOSUNGSCODE:

_puchstsber
Fa) Die ern DI (such
n AR soh
\) Tomeares |
me! inbr! J
ungszele ¢ il !
1o 418 ‘f;,mmn Code vcrx:cm
o e
den 80 M,“ndﬂ“‘““u gurdo :
sn die Dag Mitquisze® st w f
ck-:: aver : ]
80

4. WIE VIEL CO; JAHRLICH LASST SICH VERMEIDEN,
WENN EIN AUTO FUR EINEN 30 KM LANGEN
ARBEITSWEG ZU ZWEIT STATT ALLEIN GENUTZT
WIRD?

Bis zu 3.000kg
Bis zu 2.500 kg
Bis zu 1.000kg

5. WELCHE AUSSAGE IST KORREKT: BEI EINER
WARTEZEIT VON MEHR ALS 20 SEKUNDEN ...
. Lohnt es, den PKW-Motor abzuschalten, um Energie
zu sparen.
[Z] solite der Pkw-motor weiterlaufen, da das Ein- und
mehr Energie

6. WIE VIEL CO,-EMISSIONEN ERZEUGT EIN
DURCHSCHNITTLICHER PKW PRO KILOMETER?
D 2kg

208

2008

I

Zur Teil bitte hier den Lésungscode (in der Reihenfolge
der Fragen) eintragen und per E-Mail einsenden. Viel Ghick!
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Die Kampagnen-Bausteine

Themenposter

 ++ SPEZIALWISSEN:
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ELEND CO, GESPART! + 4
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WENN WIR TAGLICE
VISLE ELEINE DINGE TUN,
OBLINGT UNS DAS GROBSE
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Die Kampagnen-Bausteine

Online-Lernmodul

KLIMASCHUTZ UND ENERGIESPAREN IN BUROGEBAUDEN

Selbst-Check

Was ware fiir Emil die energieeffizienteste Art, zum zweitdgigen Seminar zu kommen?
Bringen Sie die Elemente in die richtige Reihenfolge und bestitigen Sie ihre Antwort.

Allein mit dem Auto fahren

Einen giinstigen Hin- und Rickflug
suchen

Die Direktverbindung mit dem Zug
nutzen

Eine Auto-Fahrgem
Schmic
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Die Kampagnen-Bausteine

POSSIBLE

LOS GEHT'S:
Bitte zu jeder Frage die richtige/n Antworten markieren

We ttb ewe rb (es sind auch mehrere maglich) und zur Ermittung des
Losungscodes die jewedigen Zeichen aus den unten

bezifferten Feldem Gbertragen.
PRarnees.
FRAGE ANTWORT AT
Q 00 s s g el M1SSION B
P oaptag > SPURENSUCHE« POSSIBLE
© 000 ' |
o a[:' bD c[:‘ FRAGE ANTWORT FRAGE ANTWORT
a b a b c
@ :z:ox Q 10 Q O3 O
o © 00 <H «d © 000 [
wwwwwwwwwwwwwwwwww al?] b[z] c[c]
o Q 00 @ Q 003 O
a[0] b[F] c[2]
Welche Aussage ist wahr? 0 000 @ 00 -H Q :0:0-:0
. e ; 2 O @O @ A 00O
Die Verwendung eines Geschirr- o al@ b[E <[
spiilers ist energieeffizienter als das @ 000 © 00 0«0
Handspiilen. : : ® :0:0 0@ @ 033 @ 00 <[
Das Handsplilen ist energieeffi- 0 al] o[@ <[ © :0:[ [ Q 000
zienter als die Verwendung eines | 0 :
 Geschirrspiilers. e g'%‘ 20 et U k- @ 043
: 3 A ; HeaiETER T 4 X LOSUNGSCODE:
> e L [[A][][10][48][9][23][30][33][35]
@ 103 T R
oty 8
e =Dl =] Viel Gliick! A AP
A @ 00 O iggf ;
M;EE{S:‘_“E © [l L —

& s e ¢
e S = =X o
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Die Kampagnen-Bausteine

Challenges

1
X S G
eyt | | emespnten

SPIELEND CO:z GESPART!

~ KLIMA- UND
~ ENERGIESPAR-
~ CHALLENGES

%%
IIIL |
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Die Kampagnen-Bausteine

Klima- und Energierundgang

o s

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

SPIELEND CO2
GESPART!

e S WeATHER [ L raLe

Station 1 - Liiften
Mogliche Einstiegsfragen:
* Denken Sie, dass man .falsch” liften kann? Wie sihe das aus?

Magliche Situationsbeispiele:
* Gekipptes Fenster mit aufgedrehtem Heizventil
* Vollgestellite Fensterbanke, die das komplette Offnen der Fenster erschweren

Einspar-Tipps:

* Ziel des Liiftens ist der schnelle Luftaustausch — das gelingt am besten mit komplett geéffneten
Fenstern beim StoBliiften innerhalb weniger Minuten statt einer dauerhaften Kippstellung, bei
der der Luftaustausch bis zu 60 Minuten dauem kann. Letzteres lasst zusatzlich im Winter
dauerhaft die Warme nach drauBen entweichen, ein unnétiger Energieverbrauch. Am besten
funktioniert der Luftaustausch tbrigens beim Queriften mit Durchzug, also beim Offnen von
gegeniiberliegenden Fenstern.

* Fir die optimale Liftungsdauer gilt: Drei Mal StoBliften pro Tag. Im Sommer sind 15 Minuten,
im Winter finf Minuten ideal, damit die Wande nicht zu stark auskihlen.

* Wenn das Fenster gedffnet wird: Heizung abdrehen! Denn die Heizthermostate erkennen sonst
den Temperaturabfall und versuchen, permanent dagegen zu steuern - so wird quasi zum
Fenster hinausgeheizt.

* Um im Sommer kiihlen Kopf zu bewahren, ist es sinnvoll, die kihle Luft am Morgen zum
Durchliiften hineinzulassen und tagsiiber Fenster und Jalousien geschlossen zu halten, damit die
warme Luft drauBen bleibt. Zudem hilft es, nicht zwingend benétigte Gerdte, die zusatzlich
Wa&rme produzieren, abzuschalten.

* Viele Menschen empfinden auBerdem den Unterschied von Innen- und AuBentemperatur als zu
extrem, wenn die Klimaanlage 13uft. Als Richtwert gilt eine Differenz von 6 °C.
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Die Kampagnen-Bausteine

Green Nudging ‘
@ OFF

CHALTEN

UND SPIELEND,COz SPAREN

&
»
A

HLIESS UNS

SPIELEND COz GESPART
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Die Kampagnen-Planung
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Die Kampagnen-Planung

Organisatorische

Grundlagen

Budget

Bausteine

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

Umsetzung

Beschaffung & Auftakt
Verortung Themenwochen

Wettbewerb

Zeitplan

Team &
Zustandigkeiten

LEA ™

HESSEN

Monitoring

Liegenschaften

Gegebenheiten
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Die Kampagnen-Planung

Umsetzung
Organisatorische Beschaffung & Auftakt
Grundlagen Verortung Themenwochen
Wettbewerb
Verortung
Material

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

LEA ™

HESSEN

Monitoring

Beschaffung
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Die Kampagnen-Planung

Umsetzung
' ' Auftakt L
Or%ai‘rl.]llr?;gl)g”esr(l:he Be\igpoa;‘fglhjr?gg . Themenwochen Momtormg
Wettbewerb
Wdochentlich
* Mailings & Poster
Wettbewerb
Auftakt Einmalig * Anbringung
» Aufkleberanbringung « Rundgang — Orga & Durchfiihrung  Kommunikation
* Auftaktmail « Online-Lernmodul — Bereitstellung * Auswertung
 Vorabkommunikation « Challenge — Aufbau, Kommunikation,
Nachhalten Abschluss

e Green Nudging — Aufkleberanbringung &
Voreinstellungen
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Die Kampagnen-Planung

Organisatorische
Grundlagen

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

Beschaffung &
Verortung

Umsetzung
Auftakt
Themenwochen
Wettbewerb

Datenerhebung &
Zielerreichung

LEA ™

HESSEN
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Kontakt

LEA LandesEnergieAgentur Hessen GmbH

Michelle Heene

Fachstelle der Klima-Kommunen
LEA Hessen GmbH
Mail: klimakommunen@lea-hessen.de

Telefon: 0611 95017 8662

LEA

HESSEN
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